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Patient Instructions

Your dentist has just provided you with one of the most advanced teeth 
whitening systems available.

Wear the tray as directed by your dental professional!

Nu Radiance provides a pleasant, dental professional supervised, home-bleaching 
system.  The gel consists of the active ingredient carbamide peroxide, suspended in a 
high tack, high diffusivity, amine free gel of near neutral pH, providing optimum whitening 
results with reduced sensitivity.

1. Rinse mouth prior to insertion of bleaching tray.  Pat your teeth dry with tissue prior to 
inserting tray.

2. Load the tray with bleaching gel.  Remove cap from the pre-loaded  syringe, apply  
small drops on the portion of the tray that will contact the teeth.  Do not overload the tray.

3. Place the tray firmly into position over the teeth.  With a tissue, wipe off any excess gel.  
Wear the tray 1-4 hours per day or as prescribed by your dentist.  You can wear the tray 
for as little as 30 minutes at a time, twice a day and have excellent results.  While wearing 
the tray do not eat, smoke or drink.

To obtain the most rapid results, it is important to follow the usage routine that your dentist 
recommends.  The whitener is effective for up to four hours, however most whitening 
occurs in the first hour.  The longer your teeth are exposed to the bleaching gel, the faster 
they will lighten.

If you experience any problems please contact your dentist’s office.

Warning: This product should not be used by children under 12, or pregnant or nursing 
women.  Do not use if you are allergic to any of the ingredients listed.  Do not expose 
whitening gel to heat or direct sunlight.  Maintain freshness by storing in a cool, dry place.

Ingredients: Glycerin and/ or propylene glycol, carbamide peroxide, buffered polyacrylic 
acid and peppermint oil.

Instrucciones para el Paciente 

Su dentista a elegido un sistema blanqueador mas avansado que ya esta 
disponible.

Use el molde siguiendo las instrucciones de su dentista profesional!

Nu Radiance proporciona una agradable, dental profesional supervisado, en su casa, sistema 
blanqueador.  El gel consiste en los ingredientes activos peroxido de carbamida, Suspendido 
en una táctica alta, difusivadad alta del gel libre del neutro cercano pH, proveer el grado óptimo 
con resultados blanqueado con sensibilidad reducida.

1. Enjuague la boca antes de la inserción del molde que blanquea. Acaricie  sus dientes secos 
con el tejido fino antes de insertar el molde.

2. Cargue la bandeja con el gel que blanquea.  Quite la punta de la jeringuilla, aplique 
unas gotas pequeñas en la porción del molde que entrará en contacto con los dientes.  No 
sobrellene el molde.

3. Coloque el molde firmemente sobre los dientes.  Con el tejido fino, limpie cualquier exceso 
de gel.  Use el molde 1- 4 horas por día o según lo prescriba  su dentista.  Usted puede usar el 
molde un poquito como 30 minutos a la vez, dos veces al día y tendrá un resultado excelente.  
Mientras esta usando el molde no coma, no fume  ni beba.

Para obtener los resultados más rápidos, es importante seguir la rutina del uso que su dentista 
recomienda.  El blanqueador es eficaz hasta cuatro horas, pero la mayoría del blanqueador 
ocurre durante la primera hora.  Si sus dientes se exponen a un tiempo mas largo al gel que 
blanquea, mas rápido sus dientes se aclaran.

Si usted tiene algún problema por favor contacté a la oficina de su dentista.  

Advertencia: las mujeres embrazadas o lactando y los niños de 12 años no deben usar este 
producto. No lo utilice si es alérgico a cualquiera de los ingredientes que aparecen. No exponga 
el gel blanqueador al calor ni la luz del sol. Mantenerlo  en un lugar fresco y seco.

Ingredientes: Glicerina y/o glicol propileno, peróxido del carbamide, ácido de polyacrylic y 
aceite de hierbabuena. 
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